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。
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USA から話題のセッション上陸

セ
ド
ナ

山
下
景
子

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
ゆ
く



パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
ゆ
く

セ
ド
ナ

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
ア
リ
ゾ
ナ
州

レ
ッ
ド
ロ
ッ
ク
＝
赤
き
大
地
、
セ
ド
ナ
。

憧
れ
の
地
で
あ
り
、
ふ
っ
と
行
き
た
く
な
る
故
郷

な
よ
う
な
場
所
。
何
度
も
見
た
こ
と
が
あ
る
は
ず

の
高
い
青
空
と
赤
き
岩
山
が
視
界
に
入
っ
た
瞬
間

肉
体
的
に
ホ
ッ
と
安
堵
す
る
。

気
持
ち
が
高
揚
す
る
。

魂
に
キ
ラ
リ
っ
と
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
。

過
去
３
度
訪
れ
た
。

１
度
目
は
２
０
０
８
年
６
月
、
シ
ャ
ス
タ
で
の
多

次
元
ヒ
プ
ノ
セ
ラ
ピ
ス
ト
養
成
コ
ー
ス
修
了
後
の

穴
口
恵
子
さ
ん
の
ツ
ア
ー
。

２
度
目
は
２
０
０
９
年
４
月
、

「T
he R

eturn of the A
ncestors Gathering

〜
先
住
民
と
の
集
い
〜
」
参
加
。

３
度
目
は
２
０
１
３
年
８
月
、

「A
w
akening the Illum

inated H
eart

（
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｈ
）」
受
講
。

毎
度
、
自
分
自
身
が
大
き
な
う
ね
り
の
中
に
い
る

時
だ
っ
た
。
毎
度
、
ド
ラ
ン
ヴ
ァ
ロ
・
メ
ル
キ
ゼ

デ
ク
と
い
う
マ
ス
タ
ー
に
会
っ
た
。

彼
に
会
い
に
行
っ
た
と
い
う
よ
り
、
彼
を
通
し
て

大
い
な
る
何
か
に
繋
が
り
に
い
っ
た
の
か
も
し
れ

な
い
。

ネ
イ
テ
ィ
ブ
・
ア
メ
リ
カ
ン
が
執
り
行
う
ス
ウ
ッ

ト
ロ
ッ
ジ
と
儀
式
の
数
々
で
彼
ら
の
歴
史
を
体
験

す
る
。

美
し
く
神
秘
的
な
チ
ャ
ペ
ル
・
オ
ブ
・
ホ
ー
リ
ー

ク
ロ
ス
の
中
に
入
る
と
、
ガ
ラ
ス
越
し
に
見
え
る

レ
ッ
ド
ロ
ッ
ク
の
風
景
の
前
に
、
思
わ
ず
ク
リ
ス

チ
ャ
ン
の
よ
う
に
祈
り
を
捧
げ
て
し
ま
う
。

険
し
い
道
を
怖
々
登
り
、
３
６
０
度
広
大
な
視
野

が
広
が
る
崖
の
上
で
、
両
手
を
広
げ
全
身
で
風
を

感
じ
る
。

あ
の
表
現
は
筆
舌
に
尽
く
し
が
た
い
格
別
な
も
の
！

こ
の
数
々
の
体
験
で
、
私
の
趣
味
の
ひ
と
つ
に

「
登
山
」
が
加
わ
っ
た
。

大
自
然
の
中
に
あ
り
の
ま
ま
の
身
を
置
き
、
触
れ

合
う
。
ふ
っ
と
し
た
瞬
間
に
新
た
な
発
見
が
あ
る
、

気
づ
き
が
あ
る
。
想
っ
た
こ
と
が
ア
ッ
と
い
う
間

に
現
実
化
す
る
の
も
ミ
ラ
ク
ル
だ
。

そ
う
い
っ
た
予
期
せ
ぬ
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
く

れ
る
の
が
セ
ド
ナ
だ
。

さ
ぁ
、
赤
き
大
地
と
の
再
会
、

次
は
い
つ
だ
ろ
う
か
・
・
・
。



自
立

ク
レ
ア
フ
ァ
イ
ブ　

ワ
ー
ド

自
立
と
は
、
自
分
の
望
み
を
知
り
、
自
分
の

意
見
を
持
っ
て
、
自
分
自
身
が
人
生
の
主
役

に
な
る
こ
と
を
決
め
、
前
進
す
る
こ
と
で
す
。

自
立
し
て
い
る
人
は
、
必
要
な
時
に
他
者
の

力
を
借
り
る
こ
と
、
時
に
は
他
者
の
助
け
を

求
め
ま
す
。

そ
こ
に
は
、
罪
悪
感
で
は
な
く
感
謝
の
想
い

が
存
在
し
て
い
ま
す
。
私
達
は
、
ど
の
程
度

自
立
し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

「
自
立
」
の
反
対
語
は
「
依
存
」
で
す
。

自
立
へ
と
向
か
う
プ
ロ
セ
ス
は
、
ま
ず
依
存

状
態
の
自
分
に
疑
問
を
抱
く
こ
と
で
す
。

依
存
状
態
に
あ
る
時
、
自
身
の
人
生
の
主
役

は
自
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
依
存
対
象
の
相

手
が
自
身
の
人
生
の
主
役
に
な
っ
て
い
て
、

自
分
の
人
生
を
支
配
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

こ
の
場
合
、
依
存
対
象
を
一
旦
喪
失
し
て
も
、

別
の
依
存
対
象
を
見
つ
け
て
し
ま
い
、
同
じ

こ
と
を
繰
り
返
す
こ
と
も
め
ず
ら
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
自
分
へ
の
愛
情
や
自
尊
心

が
た
り
な
い
時
、
感
じ
ら
れ
な
い
時
は
、
愛

情
面
で
依
存
し
ま
す
。

時
に
は
、
愛
情
面
の
依
存
は
、
物
質
的
依
存

（
物
質
面
で
自
分
を
満
た
す
こ
と
）
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
、
自
立
を
さ

ま
た
げ
る
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
身
の
人
生
で
の
自
立
に
関
し
て
、
ど
ん
な

こ
と
を
感
じ
ま
す
か
？

直
近
で
、
自
分
が
依
存
し
た
体
験
を
想
い
出

し
ま
す
。
そ
し
て
、
自
立
を
さ
ま
た
げ
て
い

る
原
因
（
恐
れ
）
が
あ
る
か
ど
う
か
、

あ
る
な
ら
ば
ど
ん
な
こ
と
か
を
リ
ス
ト
ア
ッ

プ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
今
ま
だ
自
立
し
な
い

自
身
を
ゆ
る
し
、
認
め
る
こ
と
が
で
き
る
で

し
ょ
う
か
？

何
故
自
立
し
た
い
か
。

何
か
ら
自
立
し
た
い
の
か
。

自
立
へ
は
、
自
分
が
何
を
し
た
い
の
か
、
や

り
た
い
事
・
夢
は
一
体
何
な
の
か
を
自
分
に

問
う
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
が
必
要
で
す
。

自
分
を
犠
牲
に
し
て
相
手
に
合
わ
せ
る
の
で

は
な
く
、
自
分
の
夢
を
実
現
し
た
い
と
意
識

し
た
時
、
確
実
に
自
立
へ
と
向
か
う
こ
と
が

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

お
互
い
に
夢
の
実
現
に
向
け
て
努
力
す
る
こ

と
が
、
互
い
の
人
格
を
尊
重
し
合
い
、
よ
り

豊
か
な
人
間
関
係
を
築
く
こ
と
に
繋
が
っ
て

い
く
の
で
す
。



メ
イ
ク
を
楽
し
み

色
々
な
自
分
を
増
や
す

札
幌
を
拠
点
に
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
活
動
し
て
お

り
ま
す
寺
長
根
愛
で
す
。

皆
さ
ん
が
、
メ
イ
ク
を
楽
し
む
に

あ
た
っ
て
、
な
ん
と
な
く
難
し
い

な
と
思
っ
て
い
る
こ
と
、

そ
れ
は
「
イ
メ
チ
ェ
ン
し
た
く
て

も
、
結
局
い
つ
も
と
同
じ
メ
イ
ク

に
な
っ
て
し
ま
う
・
・
・
」
と
い
う

と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

変
わ
り
た
い
の
に
、
変
わ
れ
な
い
。

ず
っ
と
何
年
も
同
じ
メ
イ
ク
を
し

て
し
ま
っ
て
い
る
。

で
も
、
な
ん
と
な
く
、
い
つ
も
と

違
う
メ
イ
ク
を
す
る
勇
気
を
持
て

な
い
そ
ん
な
風
に
お
っ
し
ゃ
る
方

は
、
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
少
し
考
え
方
を
シ
フ
ト

し
て
見
る
と
ど
う
で
し
ょ
う
。

「
変
わ
り
な
さ
い
」「
変
え
な
さ
い
」

と
い
う
の
を
受
け
入
れ
る
の
は
、

そ
れ
ま
で
の
自
分
を
否
定
す
る
こ

と
に
繋
が
り
や
す
く
、
な
か
な
か

難
し
い
こ
と
で
す
。

し
か
し
、「
別
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
も

持
ち
、
新
し
い
自
分
の
顔
を
増
や

す
」
と
い
う
ニ
ュ
ア
ン
ス
で
考
え

る
と
、
肩
の
力
を
抜
く
こ
と
が
で

き
、
結
果
「
変
化
す
る
こ
と
に
対

す
る
恐
怖
感
」
が
薄
れ
て
い
き
ま

す
。

クレアファイブメルマガ 「クレアハートな日々」 よりPICK UP
お得情報満載のメールマガジン好評配信中
読者投稿コーナーは各界のプロが登場！
購読は無料、QRコードから！

メ
イ
ク
は
、
毎
朝
自
分
自
身
の
顔

を
つ
く
る
行
為
で
あ
り
、
そ
れ
に

は
そ
の
人
自
身
の
精
神
状
態
や

過
去
の
出
来
事
、
思
い
込
み
な
ど

本
当
に
色
々
な
も
の
が
表
れ
ま
す
。

つ
ま
り
、
技
術
ば
か
り
を
指
導
し

よ
う
と
し
て
も
、
意
識
改
革
の
上

で
行
わ
な
け
れ
ば
何
も
意
味
を
成

さ
な
い
の
で
す
。

「
変
わ
る
」
の
で
は
な
く
「
増
や

す
」
こ
と
か
ら
始
め
る
。

も
ち
ろ
ん
そ
れ
は
意
識
の
問
題
で

あ
り
、
ア
イ
テ
ム
を
増
や
す
と
か

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

イ
メ
チ
ェ
ン
を
し
た
い
、
メ
イ
ク

を
変
え
た
い
、
自
分
を
変
え
た
い
。

そ
う
思
っ
て
い
る
人
は
た
く
さ
ん

い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
の
想
い
を
実
現
さ
せ

る
の
は
、
と
て
も
体
力
の
い
る
こ

と
で
す
。
時
間
も
お
金
も
時
に
は

か
か
り
ま
す
。

そ
し
て
何
よ
り
、「
変
わ
る
」
と

い
う
の
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
い
る
こ

と
で
、
精
神
的
に
も
何
ら
か
の
覚

悟
、
決
意
を
無
意
識
の
う
ち
に
要

す
る
の
で
す
。

だ
か
ら
、
変
わ
り
た
く
て
も
、
変

わ
れ
な
い
。
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「
新
し
い
口
紅
を
買
っ
た
。
よ
し

こ
れ
で
も
う
１
パ
タ
ー
ン
の
自
分

の
顔
が
増
え
た
！
以
前
の
色
も
併

せ
て
使
い
続
け
れ
ば
、
日
に
よ
っ

て
い
ろ
ん
な
自
分
に
変
身
出
来
る

！
」
こ
れ
で
い
い
の
で
す
。

以
前
の
自
分
を
打
ち
消
し
て
、
次

の
新
し
い
自
分
へ
変
わ
ろ
う
な
ん

て
思
わ
な
く
て
も
い
い
。
そ
れ
は
、

難
し
い
か
ら
。

そ
う
で
は
な
く
、
ど
ん
ど
ん
新
し

い
自
分
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
増

や
し
て
い
け
ば
い
い
。

増
え
て
い
け
ば
、
自
然
と
「
た
く

さ
ん
の
自
分
」
の
中
か
ら
「
お

気
に
入
り
の
自
分
」
が
見
つ
か
り
、

お
の
ず
と
取
捨
選
択
が
で
き
て
ゆ

く
の
で
す
。

そ
し
て
そ
れ
が
、
自
分
を
客
観
的

に
見
る
と
い
う
こ
と
に
も
繋
が
り

ま
す
。

「
メ
イ
ク
を
楽
し
む
」
と
い
う
気
持

ち
は
、「
自
分
を
変
え
な
き
ゃ
」
と

い
う
強
迫
観
念
か
ら
は
生
ま
れ
ず
、

「
い
ろ
ん
な
自
分
を
増
や
そ
う
」
と

い
う
遊
び
心
か
ら
生
ま
れ
る
の
で
す
。

さ
ぁ
い
ろ
ん
な
自
分
を
、

心
か
ら
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

AI TERANAGANE

札幌を拠点に活動するメイクアップアーティスト。
2006.4 月にメイクサロン＆スクール「AiLOGIC」を設立。
その後、2014.4 月より「AI TERANAGANE make-up studio」
としてリニューアル。それと同時に
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変
わ
り
た
く
て
、
い
つ
も
と
違
う

口
紅
の
色
を
買
っ
て
み
た
。
数
日

間
つ
け
て
み
た
け
ど
、
や
っ
ぱ
り

慣
れ
な
く
て
以
前
の
口
紅
に
戻
っ

た
。

こ
れ
、
よ
く
あ
る
パ
タ
ー
ン
だ
と

思
い
ま
す
。

こ
れ
は
意
識
と
し
て
、極
端
に
言
え

ば
、「
前
の
口
紅
は
も
う
封
印
！

も
う
こ
れ
か
ら
は
新
し
い
口
紅
で

い
く
ん
だ
！
」

と
い
う
、
な
ん
と
も
ス
ト
レ
ス
フ
ル

な
決
断
。

も
ち
ろ
ん
、
そ
ん
な
ふ
う
に
明
確

に
思
わ
な
く
て
も
、
な
ん
と
な
く

無
意
識
の
う
ち
に
、
そ
う
い
っ
た

ニ
ュ
ア
ン
ス
で
気
構
え
て
し
ま
う

も
の
で
す
。

な
の
で
、
前
の
口
紅
の
色
へ
戻
っ

た
事
へ
も
罪
悪
感
。
疲
労
感
。
や

っ
ぱ
り
私
は
変
わ
れ
な
い
ん
だ
と

い
う
思
い
込
み
。

大
袈
裟
に
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
思
い
当
た
る
人
は
少
な
く

な
い
は
ず
。

し
か
し
、
意
識
を
変
え
て
。

「
変
え
る
」か
ら

「
パ
タ
ー
ン
を
増
や
す
」へ
意
識
を
変
え
て



クレア　ソマティック　コミュニケーション

Clair Somatic 
Communication

クレアファイブが仕掛ける
心と身体に作用する新セッションに
感動のプレビュー続々

今
年
ク
レ
ア
フ
ァ
イ
ブ
サ
ロ
ン
で
は

ア
メ
リ
カ
か
ら
上
陸
し
た
「
ク
レ
ア

ソ
マ
テ
イ
ッ
ク 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」
セ
ッ
シ
ョ
ン
が
登
場
し
ま
し
た
。

ソ
マ
テ
ィ
ッ
ク
の
「Som

a

」
は
ギ
リ

シ
ャ
語
が
語
源
で
、「
生
き
て
い
る
身

体
」「
流
動
す
る
身
体
」
を
意
味
し
ま

す
。

こ
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
目
的
は
、解
消
と

調
整
で
す
。

セ
ラ
ピ
ス
ト
が
か
ら
だ
に
触
れ
て
い

く
こ
と
で
、
自
己
再
生
の
た
め
（
神

経
系
に
）
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
。

体
感
覚
を
取
り
戻
し
、「
今
」
に
生

き
る
こ
と
を
促
し
、
生
命
力
を
取
り

戻
し
て
い
き
ま
す
。

連
続
し
て
こ
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
受
け

る
こ
と
で
、
幼
少
期
の
キ
ズ
・
ト
ラ

ウ
マ
に
よ
っ
て
抱
え
た
過
剰
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
ゆ
っ
く
り
と
解
放
さ
れ
て

い
き
ま
す
。

今
回
ご
紹
介
す
る
プ
レ
ビ
ュ
ー
の
他

に
も
様
々
な
喜
び
の
感
想
を
戴
い
て

い
ま
す
。

大
好
評
い
た
だ
い
て
い
る
ク
レ
ア

ソ
マ
テ
ィ
ッ
ク　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。



セ
ッ
シ
ョ
ン
を
受
け
て
体
の
中
を
整

え
て
も
ら
い「
意
図
す
る
こ
と
、
決
断

し
手
放
す
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
を

思
い
出
し
て
次
に
す
す
む
方
向
を
探

っ
て
い
ま
す
。「
自
分
軸
で
い
る
、で

も
ゆ
だ
ね
る
」
と
い
う
言
葉
が
浮
か

ん
で
き
た
の
で
こ
の
２
〜
３
日
は
か

つ
て
な
い
ほ
ど
、
自
分
に
集
中
し
て

い
ま
す
。
自
分
の
喜
び
の
た
め
に
必

要
な
も
の
を
惜
し
み
な
く
自
分
に
与

え
よ
う
。

自
分
を
丁
寧
に
扱
う
こ
と
で
癒
さ
れ

る
か
ら
、
成
長
し
て
ゆ
だ
ね
る
こ
と

か
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

ゆ
だ
ね
る
＝
手
放
す
、
手
放
す
こ
と

が
で
き
る
と
感
じ
ま
し
た
。

ゆ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

様
々
な
こ
と
を
話
し
て
い
く
う
ち
に

自
分
が
何
を
考
え
何
を
思
っ
て
い
る

の
か
を
、
自
分
の
口
か
ら
出
る
言
葉

を
自
分
の
耳
で
聞
い
て
知
り
ま
し
た
。

あ
ぁ
、
私
は
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て

い
た
の
か
と
、
穏
や
か
な
思
い
で
自

分
の
声
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
ベ
ッ
ド
に
横
に
な
り
ヒ
ー

リ
ン
グ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

私
の
身
体
に
触
れ
る
前
に
山
下
さ
ん

が
、「
そ
の
人
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と

が
起
こ
り
ま
す
よ
」
と
説
明
さ
れ
ま

し
た
が
、必
要
な
こ
と
と
は
ど
ん
な
こ

と
な
の
か
皆
目
見
当
も
つ
き
ま
せ
ん
。

け
れ
ど
、
す
べ
て
の
身
を
任
せ
て
い

れ
ば
い
い
の
だ
と
、
安
心
感
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

足
の
甲
と
裏
に
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
塗

り
、
山
下
さ
ん
が
私
の
両
踵
を
持
ち

上
げ
ま
す
。

そ
の
後
、
何
が
起
こ
っ
た
の
か
は
未

だ
に
わ
か
り
ま
せ
ん
。

た
だ
胸
の
中
に
な
に
か
が
入
っ
て
き

て
、
頭
の
中
を
整
理
し
た
い
と
い
う

気
持
ち
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。
右
目

の
前
方
が
眩
し
い
ほ
ど
に
明
る
く
な

り
、
背
中
が
沈
み
、後
頭
部
が
引
っ
張

ら
れ
る
よ
う
な
感
覚
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
捨
て
去
り
た
い
と
思
う
よ

う
な
物
が
頭
頂
部
に
溜
ま
っ
て
き
て
、

そ
れ
を
体
外
に
出
し
た
い
よ
う
な
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
や
ブ
ラ
ワ
ー
エ
ッ

セ
ン
ス
に
も
精
通
さ
れ
た
山
下
さ
ん

の
こ
の
セ
シ
ョ
ン
で
は
体
の
中
の
変

化
を
静
か
に
見
つ
め
る
と
こ
ろ
か
ら

始
ま
り
、
体
の
変
化
を
見
つ
め
る
の

と
同
じ
よ
う
に
、
心
を
観
察
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

セ
シ
ョ
ン
の
前
半
の
丁
寧
な
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
、
わ
た
し
の
た
め
に
用
意

さ
れ
た
カ
ー
ド
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

感
じ
取
る
自
分
と
向
き
合
う
時
間
。

い
ろ
い
ろ
な
施
術
が
重
層
的
に
用
意

さ
れ
て
い
て
、
セ
シ
ョ
ン
自
体
が
深

み
の
あ
る
静
か
な
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ

ン
ト
の
よ
う
で
し
た
。

明
る
い
方
へ
と
引
き
上
げ
ら
れ
て
い

る
と
い
う
心
地
よ
さ
も
感
じ
ま
し
た
。

足
に
そ
っ
と
触
れ
て
い
る
だ
け
な
の

に
、
次
々
と
変
化
す
る
部
屋
の
清
々

し
い
空
気
の
流
れ
や
体
に
起
き
る
不

思
議
な
現
象
。

「
こ
れ
は
内
側
（
内
臓
）
の
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
で
す
」
と
山
下
さ
ん
。
そ
の

夜
か
ら
朝
に
か
け
て
私
は
元
気
を
取

り
戻
し
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
は
、
朝
と
夜
に
自
分
の
感

情
を
そ
の
ま
ま
味
わ
い
、
内
側
に
戻

っ
て
い
く
作
業
を
続
け
て
い
ま
す
。

今
ま
で
ひ
ど
く
気
に
な
っ
て
い
た
、

音
に
対
し
て
も
引
っ
か
か
り
が
劇
的

に
減
り
、と
て
も
楽
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、ト
ラ
ウ
マ
が
一
つ
解
消
さ
れ

た
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

次
の
セ
シ
ョ
ン
ま
で
に
自
分
が
ど
の

よ
う
に
変
化
し
て
い
く
の
か
を
見
つ

め
て
い
き
ま
す
。

意
図
す
る
こ
と
、決
断
し
て

ゆ
だ
ね
る
、手
放
す
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そ
の
捨
て
去
り
た
い
物
が
何
な
の
か

は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
た
だ
「
早
く
取

り
出
し
て
！
」
と
強
く
思
い
、
ど
う

に
か
し
て
取
り
出
し
た
い
欲
望
に
襲

わ
れ
ま
し
た
。

長
い
長
い
映
画
を
真
剣
に
観
た
後
の

よ
う
な
、
い
い
え
、
主
役
を
演
じ
て

い
た
か
の
よ
う
な
、

確
実
に
体
験
し
た
実
感
は
あ
る
も
の

の
そ
こ
に
ま
つ
わ
る
感
情
は
ど
こ
か

客
観
的
で
、
遠
い
過
去
の
こ
と
の
よ

う
に
感
じ
ま
し
た
。

そ
し
て
山
下
さ
ん
に
促
さ
れ
て
鏡
を

の
ぞ
き
込
む
と
、
そ
こ
に
う
つ
る
自

分
の
顔
に
驚
き
ま
し
た
。
な
に
か
幼

い
と
い
う
か
、
若
返
っ
た
よ
う
な
印

象
な
の
で
す
。
シ
ワ
も
ほ
う
れ
い
線

も
確
実
に
そ
こ
に
あ
る
の
に
、
ず
っ

と
以
前
の
私
の
顔
の
よ
う
な
の
で
す
。

い
ま
こ
の
時
点
で
思
い
返
す
と
、「
苦

労
を
知
ら
な
い
顔
」
と
表
現
す
る
の

が
適
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
背
が
高
く
な
っ
た
気
が
し
ま

し
た
。

背
筋
が
伸
び
て
い
る
の
か
、
頭
が
真

っ
直
ぐ
上
に
引
き
上
げ
ら
れ
て
い
る

よ
う
な
感
じ
な
の
で
す
。
と
て
も
ス

ッ
キ
リ
と
し
た
気
持
ち
で
し
た
。

そ
の
夜
は
深
く
深
く
眠
り
、
翌
日
の

朝
は
ス
ッ
キ
リ
と
目
覚
め
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
も
熟
睡
感
が
あ
る
目
覚
め

は
久
し
ぶ
り
で
し
た
。

前
夜
か
ら
ず
っ
と
未
来
の
こ
と
ば
か

り
考
え
て
い
ま
し
た
。

夢
や
希
望
の
よ
う
な
具
体
的
な
こ
と

で
は
な
く
、
と
に
か
く
今
か
ら
向
こ

う
の
ま
だ
体
験
し
て
い
な
い
時
間
に

つ
い
て
、
こ
の
先
に
な
に
が
あ
る
の

だ
ろ
う
？
と
、
そ
ん
な
こ
と
ば
か
り

考
え
て
い
ま
し
た
。

前
日
の
朝
に
は
目
覚
め
た
と
た
ん
に

過
去
の
悲
し
い
こ
と
を
思
い
出
し
て

い
た
と
い
う
の
に
、
そ
の
違
い
に
我

な
が
ら
単
純
だ
な
と
ひ
と
り
で
笑
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
れ
が
「
変
化
」
な
の
だ
ろ
う
か
？

私
は
「
変
化
」
と
は
大
き
く
変
わ
っ

た
こ
と
を
自
覚
す
る
こ
と
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

け
れ
ど
私
に
「
変
化
」
と
い
う
意
識

は
な
く
行
動
し
、
結
果
、
以
前
と
は

違
う
行
動
を
し
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
先
に
自
分
が
何
を
感
じ
何

を
選
択
す
る
の
か
、
そ
ん
な
自
分
に

出
逢
う
の
が
楽
し
み
で
す
。

セ
ッ
シ
ョ
ン
を
受
け
て
本
当
に
よ
か

っ
た
！
心
か
ら
そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

長
い
映
画
を
真
剣
に
見
た
後

の
よ
う
な
感
情
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※クライアント様から頂いたプレビューを一部抜粋したものです。この内容は個人の感想でありその効果には個人差があります。
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EDITOR’S NOTE

クレアファイブサロン in　円山札幌に新しいセッションが登場。
今回の雑誌特集でもオドロキの体験談が寄せられてどの方を掲
載しようかスタッフ一同連日の打ち合わせでうれしい悲鳴です。

さて、わたしもさっそく新しいセッションを体験してきました。
受けてびっくり。今までのセッションが優しく静的に語りかけ
穏やかに作用するのに対して、このソマティックは動的に作用
してくる印象です。つまり即効性があるといっていいかもしれ
ません。（個人の感想です）
ぜひ、あなたにも体験してもらいたいなと思います。
（編集長　高橋良美）

表紙：シャスタのモブスレー滝
夏に滝は涼しげいいですよね。今回はクレアファイブの山下先
生も訪れたパワースポットの１つでもある、マウント　シャス
タのモブスレー滝です。
マイナスイオン一杯の夏テイストを楽しむ一枚です。

ソマティックを受けられるクライアントさんは花のように美し
くさわやかに開花していくというイメージフォトをチョイス。
可憐さを演出しています。
（グラフィック　RAV STUDIO ）
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